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人体解剖学は肉眼解剖学と顕微解剖学
に分けられる。



細胞の大き
さの範囲

イギリスのRobert 
Hooke (1635~1703)は、
複合顕微鏡によって
さまざまな生物や無生
物を観察し、コルクの
断面に蜂の巣状
の構造を見いだしてcell
（細胞）と名付けた。



細胞：Cell
原核細胞：一個体が一つの細胞からできている細
菌類の細胞は、核膜に包まれた核はなく、真核細
胞よりもはるかに小さい（数μm)。
真核細胞：ヒトをはじめとする動物や植物の身体を作る
細胞であり、明瞭な核を持っている。

細胞膜の延長による細胞内構造の変化
(Robertson, 1962)
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細胞進化の方向



細胞の構造
細胞膜：単位膜
細胞質：細胞小器官（ゴルジ体、ミトコンドリア、リボゾーム、
エンドプラスミクレティクラム（小胞体）、細管）
細胞核：核膜に包まれる遺伝物質

Robertson (1962）



細胞説（さいぼうせつ）とは、あらゆる生物は細胞から成り立っているとする学説。
さらに細胞が生物の構造および機能的な単位であり、生命を持つ最小単位であると
する現在の認識の基礎となった。ある意味で細胞説は近代的な生物学の始まりで
ある。





皮膚（ひふ）：
表皮（ひょうひ）
真皮（しんぴ）

皮下組織
（ひかそしき）
脂肪組織
（しぼうそしき）

筋膜
（きんまく）

筋間中隔
（きんかんちゅうかく）

筋（きん） 筋膜（きんまく）

骨（こつ）

疎性結合組織
（そせいけつごう
そしき）
神経（しんけい）

静脈（じょうみゃく）

動脈（どうみゃく）

リンパ管
（りんぱかん）

静脈（じょうみゃく）

１．上皮組織
（じょうひそしき）

２．結合組織（けつごうそしき）
および支持組織（しじそしき）

３．筋組織（きんそしき） ４．神経組織
（しんけいそしき）

上腕の浅層から深層までの構造



上皮組織

受精卵→細胞群→分化 支持・結合組織
（桑実胚） 筋組織

神経組織

３胚葉の運命



組織：同じ方向に分化した細胞群。

種類：上皮組織

支持組織（結合組織）

筋組織

神経組織



上皮組織
定義：身体の表面や体内の腔所の内面を覆う組織である。

代表的な部位の上皮組織 p２９





上皮組織の分類

形態的分類：配列+形状による
配列：単層上皮、重層上皮
形状：扁平上皮、立方上皮、円柱上皮

機能的分類：
保護上皮
分泌上皮、腺上皮
吸収上皮
感覚上皮



細胞どうしをつなぐ装置を細胞間結合という。
タイト結合、デスモソーム、ギャップ結合などがある。



腺上皮
定義：上皮細胞が主として分泌を営む場合、その
上皮を腺上皮という。



分泌機構
開口分泌（エクソサイトーシス）：図１－30 Ｐ48

分泌物顆粒の膜と細胞膜と癒合して
分泌される。
膵臓、唾液腺など多くの分泌腺

ホロクリン分泌（全分泌）：細胞全体が分泌物となる。
毛包の脂腺

アポクリン分泌（離出分泌）：自由面に向かう細胞質の
一部がちぎれて分泌物となる。
腋窩の大汗腺、乳腺。

透出分泌：分泌物が細胞膜を透過して外に染み出る。
副腎皮質、精巣、卵巣、エックリン汗腺



胃

肉眼所見

組織学所見



外分泌腺からの分泌物の種類
消化管・気管ーーーー粘液（ムチン：糖類）
唾液腺・膵臓ーーーー消化酵素（タンパク質）
毛包の脂腺ーーーーー脂質

気管支の粘膜は，杯細胞を
混じる多列線毛円柱上皮で
被覆されています．

大きな唾液腺として、図のごとく
左右に対を為して耳下腺、顎下腺、
舌下腺があります。

皮膚の外分泌腺は、2つの
汗腺（エクリン腺・アポクリン
腺）と「皮脂腺」があります。



結合組織
（支持組織）



疎性結合組織の構成

結合組織の細胞：線維芽細胞、肥満細胞、マクロファー
ジ、リンパ球など

細胞外基質：膠原線維（コラーゲン）、弾性線維



結合組織の種類
線維性結合組織
疎性結合組織
弾性結合組織
細網組織
脂肪組織

特殊結合組織：
骨組織（骨細胞、破骨細胞：マクロファージ由来）
軟骨組織：硝子軟骨、弾性軟骨、線維軟骨
血液





骨単位

ハバース管

骨細胞 骨小管



骨内部を走
行する骨梁
構造は骨に
かかる応力
に対応する



膜内骨化（付加骨）：頭蓋冠 軟骨内骨化（置換骨）：胸椎・肋骨

骨の組織発生



筋組織
筋細胞（筋線維）の成分：アクチンフィラメント

ミオシンフィラメント
種類

骨格筋・心筋・平滑筋







骨格筋収縮のメカニズム



筋細線維（きんさいせんい）
横細管（おうさいかん）：Ｔ管
筋小胞体（きんしょうほうたい）
：Ｌ管
筋細胞膜（きんさいぼうまく）
横細管開口（おうさいかんかいこう）


